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Tim dgrencilerin heyecanla bekledigi yariyil tatili geldi catti. Okul baslarken, onlarla birlikte
yasadigimiz okul heyecani karne heyecanina doniistii ve uzun zaman sonra onlarla yeniden
bu duygulari yasayabiliyor olmak cok giizel.

Cogu 6grenci tarafindan okul, ders ve sinavlarin olmadigi bu tatil siireci “bos zaman” olarak
algilansa da aslinda pek cok acidan verimli degerlendirilmesi gereken bir zaman dilimidir.
Bu siirecte hem 6grencilerimizin hem de siz velilerimizin tatili nasil degerlendirilmesi gerek-
tigi hakkinda soru isaretleri olabilir.
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Cocuklarimizin bu tatil déneminde kendilerini gelistirmek, dinlenmek ve sizlerle
zaman gecirmek icin vakitleri olacak. Hizla akip giden yasamda kisa bir mola almak, ailemiz
ve cocuklarimizla olan iliskilerimizi pekistirmek ve giiclendirilmesi gereken alanlari belirlemek

icin bu tatili bir firsat olarak diisiinebiliriz.
Ogrencilerimizin ikinci dénem mutlu ve istekli baslayabilmeleri icin dinlenmis olmalari,
sosyal ve akademik acidan ihtiyaclarina yonelik calismalar yapmasi 6nemlidir.

Karnedeki notlar, ders basarisi 6grenciler ve sizler icin 6nemlidir. Cocuklarimizin
benlik algilarinda kisisel basari deneyimi dnemli bir paya sahiptir. Cocugun karnesindeki de-

derlendirmeler kendisini gézden gecirmek icin bir firsat olabilir. Degerlendirme sonrasi nasil
bir calisma yontemi izleyecegini belirleyerek calisma plani olusturabilir. Basarisi
yliksek olmayan dersler ve konularla ilgili eksiklerine yénelik calisma yapabilir.
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ONERILER:

eOncelikle unutulmamalidir ki her cocugun ilgi ve yetenekleri farklidir. Karne notlarini de-
dgerlendirirken bireysel farkliliklari g6z 6niinde bulundurulmali ve karne notlariyla cocuklarin
kisilik 6zellikleri bagdastiriimamalidir.

eKarne notlari beklentinin altinda olsa bile cocuklariniza giivendiginizi ve onlari sevdiginizi
davranislarinizla hissettirin. Sevginizi akademik basariyla sartlandirmayin.

eBaskalariyla kiyaslamayin, her cocugun 6grenme hizi, gelisimi farkhdir.

eCocuklarin olumlu yonlerine odaklanin. Bu sekilde basardiklari daha fazla olacagi gibi 6zgii-
venlerinin gelisimine de destek saglamis olursunuz.

*Bu tatil siirecinde aile ici etkinlikler, geziler planlanabilir. Cocuklarin sosyal ve kiiltiirel geli-
simleriicin miize, doga gezileri veya yaslarina uygun tiyatro, sinema, opera vs gibi sanatsal
faaliyetler yapilabilir.

eHer yas grubunda kitap okumak onemlidir. Bu aliskanligi kazanmalari icin tatil siirecinden
kitap okumalarini destekleyebilirsiniz.

eOgrenciler, kendilerini cok sikmadan eksik oldugu konulara yonelik tekrarlar yapip soru c6-
zebilir. Bu tatil siireci akademik eksiklerini tamamlamak icin de giizel bir firsat.

eBu siirecte sinav grubu égrencilerimizin(8-12.sinif) ders calismayi birakmadan sinava yone-
lik cahsmalarini(tekrarlar, soru coziimleri) stirdiirmeleri oldukca 6nemlidir. Zihinlerini dinlen-
dirmeleri, kendilerinize zaman ayirmalari dnemli oldugu kadar iki hafta uzun bir zaman oldu-
du icin akademik calismalardan da uzaklasmamalari gerekmektedir.

Cocuklarimizin hepsi essizdir ve bizler icin cok dederlidir. Onlarin bizden cok farkh kisilik yapi-
lari, ilgileri ve yetenekleri olabilir. Tanimaya calismak ve onlarin ihtiyac duyduklari alanlarda
gelismelerine firsat tanimak yapilabilecek en giizel desteklerden bir tanesi.

Hepinize iyi tatiller dileriz.

OKANEGITIMKURUMLARI
REHBERLIK VE PSIKOLOJiK DANISMANLIK BiRiMi
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