—
Scolarest

OKAN EGITiM KURUMLARI HAZIRAN 2023 YEMEK MONUSU
SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI iKINDI KAHVALTISI

PEYNIR ZEYTIN YUMURTA MARMELAT DIGER ICECEK CORBA ANA YEMEK YARDIMCI YEMEK SALATA BAR ATISTIRMALIK  iICECEK / MEYVE

: HASLANMIS N o s . : - HAVUC- TAZE -
1.06.2023 |PERSEMBE PINAR BEYAZ |KARISIK ZEYTIN YUMURTA KAYISI RECELI TEREYAG SuT EZOGELIN CORBA ERIK YESILLIK K. LAHANA FASULYE SIMIT AYRAN
DOMATES HAVUC- BODRUM

2.06.2023 |CUMA DiL PEYNIRI |KARISIK ZEYTIN| SADE OMLET TAHIN HELVA suT DOMATES CORBA BIBER DOLMA PATATESLI BOREK SUPANGLE YESILLIK KARPUZ FINDIK

SALATALIK K. LAHANA SALATA

3.06.2023 | CUMARTESI

4.06.2023 |PAZAR

. ) | HASLANMIS ) . - ) ) ) . o HAVUC- COBAN -
5.06.2023 |PAZARTESI BEYAZ PEYNIR |KARISIK ZEVTIN| "\ "/ o0 ® | TAHIN PEKMEZ | TEREYAGI sUT MERCIMEK CORBA SEBZELI ET SOTE ERISTE YOGURT | YESILLK | "t | crara J| BUSKUVILI PASTA | KUSBURNU GAYI
6.06.2023 |SALI DIL PEYNIRI |KARISIK ZEYTIN| PEYNIRLI OMLET | GiLEK RECEL CEViZici sUT TARHANA CORBA ET DONER PIRING PiLAVI AYRAN VESILLIK K"&‘ﬁ/ﬁ; A | ENGINAR KIRAZ FINDIK

| HASLANMIS ) SPAGHETTI/BONCUK o HAVUG- BUGDAY ) )

.06. KIYMALI TAZE FASULYE

7.06.2023 |CARSAMBA LABNE [KARISIKZEVTIN| " oo BAL POGACA IHLAMUR EZOGELIN CORBA MAKARNA YOGURT | YESILLK |\ " EV KEK LIMONATA

| YUMURTALI ) . ) o HAVUG-
8.06.2023 |PERSEMBE PINAR BEYAZ |KARISIK ZEYTIN EKMEK VISNE REGEL TEREYAG sUT YOGURT GORBA NOHUT BULGUR PiLAVI YOGURT | vEsiLk | T E TURSU ACMA AYRAN
9.06.2023 |CUMA KASAR PEYNIR | KARISIK ZEYTIN| PEYNIRLI OMLET | TAHIN HELVA | DOMATES KUSBURNU DUGUN GORBA PATATES MUSAKKA SOSLU MAKARNA CACIK YVESILLIK HAVUG- SEBZE GiKOLATA TOPU IHLAMUR

SALATALIK CAYI K. LAHANA BUKETI

10.06.2023 |CUMARTESI

11.06.2023 |PAZAR

) ) HASLANMIS : e . ) R - . HAVUC- SEMIZOTU ! )

.06. MITITE KOFTE PIRING PiLAVI

12.06.2023 |PAZARTESI BEYAZ PEYNIR [KARISIK ZEYTIN| '\ " oo | TAHIN PEKMEZ | CEViZicI suT EZOGELIN GORBASI [ YOGURT VESILLK | " LANA | SALATASI KALP KURABIYE LIMONATA
h . ) - ) ; ’ o HAVUG- GCOBAN x
13.06.2023 |SALI DiL PEYNIRI |KARISIK ZEYTIN| PEYNIRLi OMLET | ViSNE REGEL POGAGA IHLAMUR DOMATES CORBA ETLi BEZELYE BULGUR PILAVI CACIK VESILLK | LANA SALATA KAVUN GiG BADEM
} HASLANMIS : DOMATES " Lo SPAGHETTI/BONCUK . . HAVUG- 2.Y TAZE ;

.06. TAS KEBASBI
14.06.2023 |CARSAMBA LABNE  [KARISIKZEYTIN| "\ oo GILEK REGEL SALATALIK suT NANELI YOGURT CORBA MAKARNA YOGURT VESILLK | " bANA | FASULYE MOZAIK PASTA IHLAMUR
15.06.2023 |PERSEMBE PINAR BEYAZ |KARISIK ZEYTIN OMLET BAL TEREYAG suT DUGUN GORBA KURU FASULYE PIRING PILAVI YOGURT YESILLIK K"&‘;ﬂ% A TURSU SimiT AYRAN

FALRA
KASAR ) HASLANMIS ] ! . HAVUG- MUZLU RULO

.06. o HAMBURGER PATATES FIRIN -

16.06.2023 |CUMA pEVNIRI | KARISIKZEYTING 10 oy TAHIN HELVA FINDIK IHLAMUR MERCIMEK GORBA AYRAN VESILLIK | " Lana | DOMATES PASTA KUSBURNU GAYI

SINEM ECE CAPAROGLU MUSTAFA ERDOGAN CIGDEM KANTARCIOGLU GOZDE BILEN HASILCI AYSEGUL YILDIZ TUNCAY SAMDAN MUKADDER GZCAKIR AHU CENGIZ AKAR ARZU TURKYILMAZ AKPECE



