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Degerli Velilerimiz,

Yeni bir egitim-6gretim yilina birlikte basladik. Ogrencilerimizle birlikte okulumuz yeniden
hayat buldu. Tatil doneminin ardindan derslerine, arkadaslarina ve okul yasamina geri donen
cocuklarimiz icin bu dénem; hem heyecan verici hem de alisma siirecini beraberinde getiren bir
zaman dilimi...

Her sinif diizeyi, kendi icinde farkh gelisim 6zellikleri barindirir. Kimileri icin okul, arkadaslarina
kavusma ve 6grenmeye devam etme sevinci anlamina gelirken; kimileri icin yeniden diizene
alismak, sorumluluklarini hatirlamak ve yogun tempoya uyum saglamak zaman alabilir. Ozel-
likle lise giris ya da ortaokula gecis gibi 6nemli déniim noktalarinda olan 6grencilerde, bu gecis
stirecinin daha belirgin yasanmasi oldukca dogaldir.

Bu noktada siz degerli velilerimizin gézlemleri cok dnemli. Cocugunuzun okuldan geldiginde
yorgun, isteksiz ya da duygusal olarak dalgali olmasi gecici bir uyum siirecinin parcasi olabilir.
Bu siirecte, onlara anlayis gostermek, dinlemek ve destek olmak; okul ve ev arasindaki bagi
gliclendirecektir. Cocugunuzun okula dair duygu ve diistincelerini paylasabilecedi bir ortamda
olmasi, uyum stirecini olumlu yonde etkileyebilir. Budonemde, sizi yargilamadan dinleyen bir
yetiskinin yaninda oldugunu bilmek, onun icin gliven verici olabilir. Zaman zaman yasadigi zor-
luklar anlatmakta giicliik cekse bile, sabirla dinlenmek cocuklar icin oldukca kiymetlidir.
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i Okul yasamini sadece dersler tizerinden degerlendirmek yerine, sosyal iliskileri, arkadaslikla-
. nive katildigi etkinlikleri de g6z 6niinde bulundurmak; cocugunuzun gelisimini daha biitiinciil
. bir sekilde anlamaniza yardimci olabilir. Ogrenciler kendilerini giivende, anlasiimis ve destek-
i lenmis hissettiklerinde hem akademik hem de kisisel gelisimleri cok daha saglikli ilerleyebilir.
i Okulunilk haftalari geride kalirken, biz de rehberlik servisi olarak 6grencilerimizin okula

i uyum sureclerini yakindan takip ediyoruz. Yeni egitim-6gretim yih boyunca 6grencilerimizin

: akademik, sosyal ve duygusal gelisimlerini cok yonlii desteklemeyi hedefliyoruz.

: Bu kapsamda; onlarin kendilerini tanimalarina, hedefler belirlemelerine, karsilastiklari

: zorluklarla bas etmelerine ve saglikliiliskiler kurmalarina yardimci olacak bireysel ve grup

. rehberligi caismalarina yer veriyoruz. ihtiyac duyulan durumlarda 6grencilerimizle birebir

: goriismeler yapiyor; gerekli gordiigiimiiz hallerde siz degerli velilerimizle de iletisim kurarak
i sireci birlikte yiritiiyoruz.

. Cocuklarimizin gelisim yolculugunda, okul-aile is birliginin dneminin farkindayiz. Onlarin
i heralanda daha saghkh ve bilincli bireyler olarak yetismeleri icin sizinle birlikte calismaktan
{ memnuniyet duyuyoruz.

. Bizimle iletisim:

: Her 6grencimizin yolculugu kendine 6zeldir. Bu yolculukta onlarin yaninda olabilmek icin siz-
i lerle birlikte calismaya devam ediyoruz. Rehberlik servisiyle goriismek istediginiz her konuda
: bizimle iletisime gecebilirsiniz.

: Yeni egitim-6gretim yilinin; saglk, huzur, basari ve gelisimle dolu gecmesini diliyoruz.

Birlikte giiclii bir baslangic yaptik, birlikte ilerleyecegiz.

_ ~ OKANEGITIM KURUMLARI
REHBERLIK VE PSIKOLOJiK DANISMANLIK BiRiMi

Giiciinii istanbul Okan Universitesi'nden Alan

OKAN KOLE]I

ANAOKULU | ILKOKUL | ORTAOKUL | LisE




