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Değerli Velilerimiz,

Yeni bir eğitim-öğretim yılına birlikte başladık. Öğrencilerimizle birlikte okulumuz yeniden 
hayat buldu. Tatil döneminin ardından derslerine, arkadaşlarına ve okul yaşamına geri dönen 
çocuklarımız için bu dönem; hem heyecan verici hem de alışma sürecini beraberinde getiren bir 
zaman dilimi…

Her sınıf düzeyi, kendi içinde farklı gelişim özellikleri barındırır. Kimileri için okul, arkadaşlarına 
kavuşma ve öğrenmeye devam etme sevinci anlamına gelirken; kimileri için yeniden düzene 
alışmak, sorumluluklarını hatırlamak ve yoğun tempoya uyum sağlamak zaman alabilir. Özel-
likle lise giriş ya da ortaokula geçiş gibi önemli dönüm noktalarında olan öğrencilerde, bu geçiş 
sürecinin daha belirgin yaşanması oldukça doğaldır.

Bu noktada siz değerli velilerimizin gözlemleri çok önemli. Çocuğunuzun okuldan geldiğinde 
yorgun, isteksiz ya da duygusal olarak dalgalı olması geçici bir uyum sürecinin parçası olabilir. 
Bu süreçte, onlara anlayış göstermek, dinlemek ve destek olmak; okul ve ev arasındaki bağı 
güçlendirecektir. Çocuğunuzun okula dair duygu ve düşüncelerini paylaşabileceği bir ortamda 
olması, uyum sürecini olumlu yönde etkileyebilir. Bu dönemde, sizi yargılamadan dinleyen bir 
yetişkinin yanında olduğunu bilmek, onun için güven verici olabilir. Zaman zaman yaşadığı zor-
lukları anlatmakta güçlük çekse bile, sabırla dinlenmek çocuklar için oldukça kıymetlidir.
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Okul yaşamını sadece dersler üzerinden değerlendirmek yerine, sosyal ilişkileri, arkadaşlıkla-
rı ve katıldığı etkinlikleri de göz önünde bulundurmak; çocuğunuzun gelişimini daha bütüncül 
bir şekilde anlamanıza yardımcı olabilir. Öğrenciler kendilerini güvende, anlaşılmış ve destek-
lenmiş hissettiklerinde hem akademik hem de kişisel gelişimleri çok daha sağlıklı ilerleyebilir.
Okulun ilk haftaları geride kalırken, biz de rehberlik servisi olarak öğrencilerimizin okula 
uyum süreçlerini yakından takip ediyoruz. Yeni eğitim-öğretim yılı boyunca öğrencilerimizin 
akademik, sosyal ve duygusal gelişimlerini çok yönlü desteklemeyi hedefliyoruz.

Bu kapsamda; onların kendilerini tanımalarına, hedefler belirlemelerine, karşılaştıkları 
zorluklarla baş etmelerine ve sağlıklı ilişkiler kurmalarına yardımcı olacak bireysel ve grup 
rehberliği çalışmalarına yer veriyoruz. İhtiyaç duyulan durumlarda öğrencilerimizle birebir 
görüşmeler yapıyor; gerekli gördüğümüz hallerde siz değerli velilerimizle de iletişim kurarak 
süreci birlikte yürütüyoruz.

Çocuklarımızın gelişim yolculuğunda, okul-aile iş birliğinin öneminin farkındayız. Onların 
her alanda daha sağlıklı ve bilinçli bireyler olarak yetişmeleri için sizinle birlikte çalışmaktan 
memnuniyet duyuyoruz.

Bizimle İletişim:
Her öğrencimizin yolculuğu kendine özeldir. Bu yolculukta onların yanında olabilmek için siz-
lerle birlikte çalışmaya devam ediyoruz. Rehberlik servisiyle görüşmek istediğiniz her konuda 
bizimle iletişime geçebilirsiniz.
Yeni eğitim-öğretim yılının; sağlık, huzur, başarı ve gelişimle dolu geçmesini diliyoruz.

Birlikte güçlü bir başlangıç yaptık, birlikte ilerleyeceğiz.
OKAN EĞİTİM KURUMLARI

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK BİRİMİ


