COCUGUNUZDAN MEKTUP VAR!

Bu ay Prof. Dr. Atalay Yoriikoglu'nun gogumuzun mutlaka en az bir defa
okumus oldugu bir yazisini sizlerle paylagmak istiyoruz. Her ay gocuk geligsimi igin
sizlere faydali olmasini umdugumuz farkli konulari ele alarak paylagimlarda
bulunuyoruz. Bu ay igin de konu diislintirken, aklimiza degerli hocamizin gocuklar:
ve onlarin duygularini samimi bir dille ve gergekgi bir sekilde anlatan yazisi geldi.
Biz bu yaziyi tiim gocuk geligimi kitaplarinin ve makalelerinin bir 6zeti olarak
degerlendiriyoruz. Tim velilerimizin asagidaki yaziy1 sanki gocuklarindan gelen
gergek bir mektupmusgasina okumasini ve lizerine diisiinmesini diliyoruz.

Sevgili Annecigim, Babacigim,

Bitiin duygu ve disiincelerimi dile getirebilseydim size sunlari séylemek
isterdim:

Deneme ile 6grenirim. Bana oyunda, arkadaslikta, isimde 6zgiirliik taniyin. Beni
her yerde, her isimde koruyup kollamaya ¢aligmayin. Davraniglarimin sonuglarini
kendim gorsem daha iyi 6grenirim. Birakin kendi isimi kendim goreyim,
blylduglimi baska nasil anlarim? Biyiimeyi gok istiyorsam da ara sira yasimdan
kigiik davranmaktan kendimi alamiyorum, bunu 6nemsemeyin ama siz beni
simartmayin. Hep gocuk kalmak isterim sonra...

Her istedigimi elde edemeyecegimi biliyorum. Ancak siz verdikge almadan
edemiyorum. Bana yerli yersiz s6z de vermeyin, soziiniizi futamayinca sizlere
glivenim azaliyor. Bana kesin ve kararli davranmaktan c¢ekinmeyin. Yoldan
saptigimi goriince beni sinirlayin. Koydugunuz kurallar ve yasaklarin hepsini
begendigimi séyleyemem. Ancak hi¢ kisitlanmayinca ne yapacagimi sasiriyorum.
Tutarsiz davrandiginizi goriince hem bocaliyor hem de bundan yararlanmadan
edemiyorum...



Beni dinleyin. Ogrenmeye en yakin oldugum anlar soru sordugum anlardir.
Aciklamalariniz kisa ve agik olsun. Ogiitlerinizden ¢ok davraniglarinizdan
etkilendigimi unutmayin. Beni egitirken ara sira yanlislar yapabilirsiniz, bunlari
¢abuk unuturum. Ancak birbirinize saygi ve sevginizin azaldigini gérmek beni
yaralar ve siirekli tedirgin eder. Cok konusup ok bagirmayin. Yiiksek sesle
soylenenleri pek duymam. Yumusak ve kesin sozler bende daha iyi etki birakir.
'Ben senin yasindayken..." diye baglayan sozleri hep kulak ardi ederim...

Kiglik hatalarimi biiyiik sugmus gibi basima kakmayin. Beni korkutup
sindirerek, sugluluk duygusu asilayarak usandirmaya galismayin, yanhs davranigim
izerinde durup diizeltin. Ceza vermeden dnce beni dinleyin, sugumu asmadigi
siirece cezama katlanabilirim.

Beni yeteneklerimin iistiinde islere zorlamayin, basarabilecegim igleri yapmami
bekleyin. Basarmam igin beni destekleyin, hi¢ degilse ¢abami 6viin. Bana
glivendiginizi belli edin. Beni bagkalariyla karsilagtirmayin, umutsuzluga kapilirim.
Benden yasimin istiinde olgunluk beklemeyin. Biitiin kurallari birden dgretmeye
kalkmayin. Bana siire taniyin. Yiizde yiiz diirist davrandigimi goriince lrkmeyin.
Beni koseye sikistirmayin, yataga siginmak zorunda kalirim. Sizi ¢ok bunalttigim
sirada bile sogukkanlhginizi yitirmeyin. Kizginhginizi hakli gorebilirim ama beni
asagilamayin. Hele baskalarinin yaninda onurumu kirmayin. Unutmayin ki ben de
sizi bagkalarinin yaninda gli¢ durumlara diisiirebilirim.

Bana haksizlik ettiginizi anlayinca agiklamaktan gekinmeyin. Oziir dileyisiniz
size olan sevgimi azaltmaz; tersine size daha ¢ok yakinlastirir. Aslinda ben sizleri
oldugunuzdan daha iyi gériyorum. Bana kendinizi yanilmaz ve erisilmez
gostermeye ¢abalamayin. Yanildiginizi goriince lziintim biyik olur.

Biliyorum, ara sira sizi Uziyor, belki de dis
kirikligina ugratiyorum. Bana verdiklerinizin yaninda
benden istediklerinizin gok olmadigini da biliyorum.
Yukarida siraladigim istekler size ¢ok geldiyse
birgogundan vazgegebilirim; yeter ki beni ben olarak
seveceginize olan inancim sarsilmasin. Benden 6rnek
4 cocuk olmami beklemezseniz, ben de sizden kusursuz
anne baba olmanizi beklemem. Sevecen ve anlayisli
| olmaniz bana yeter. Sizin gocugunuz olarak dogmak
elimde degildi ancak segme hakkim olsaydi sizden baska kimsenin gocugu olmak
istemezdim!

Sevgiler ¢ocugunuz.



